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Atelier  

IA et désinformation: comment protéger la démocratie 

Age Cycle 3 et 1e année du secondaire II (12-16 ans) 

Durée 45 min 

Date Pendant la Semaine des médias (2-6 février), possible avant 
ou après sur demande 

Lieux (indiquer 
canton(s) + 
ville(s)/village(s) 

Canton de Genève 

Objectifs: 

Comment distinguer le vrai du faux, quand l’intelligence artificielle (IA) 

générative brouille les pistes? Cet atelier interactif de 45 minutes 

décrypte les mécanismes de désinformation boostés par IA. Il met 

l’accent sur les risques que représente cette nouvelle technologie pour la 

démocratie, via l’accès à l’information. 

La génération participative de vidéos d'IA et la projection d'exemples 

concrets permet aux élèves de prendre conscience des implications de 

l’IA, tout en développant leur esprit critique. 

L’approche dynamique de l’intervenant, un jeune journaliste créateur de 

contenu, valorise le rôle actif que peuvent jouer les participant·es face à 

l’IA. La présentation d’outils concrets pour lutter contre la désinformation 

et protéger la démocratie permet d’encapaciter les élèves, plutôt que les 

culpabiliser pour leur usage de l’IA. 

Déroulé: 

1. Introduction
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2. Projection d’une vidéo de 3 min sur les risques de l’IA pour la

démocratie

3. Décryptage collectif de fausses vidéos d’IA

4. Point de rappel sur la démocratie

5. Exercice pratique de génération de vidéos avec l’IA sur la base

d’un sujet fictif de votation

6. Présentation d’outils concrets pour faire face à l’IA et protéger la

démocratie

Ressources requises: 

● Projecteur/beamer connecté à un ordinateur avec accès Internet

Intervenant-e: 

Thibaud Mabut, journaliste indépendant, diplômé du master en 

journalisme de l’Académie du journalisme et des médias de l’Université 

de Neuchâtel. 

contact@tibomabu.media | +41 76 375 81 56 
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